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KO TIKETIS IR KAIP ELGTIS PO ENDODONTINIO GYDYMO

* Po endodontinio gydymo negalima valgytiir gerti, kol nesutvirtéja laikinas danties uzpildas. Tai uztrun-
ka apie puse valandos.

e Jeigu buvo taikytas vietinis nuskausminimas, reikety nevalgyti, kol nesibaigs jo veikimas, nes galite
Jsikgsti lUpg, skruostg arba liezuvi.

e Kol dantyje néra pastovios plombos, danties vainikas yra silpnesnis ir gali 10zti. Todel Siuo laikotarpiu
rekomenduojama juo nekgsti ir nekramtyti nieko kieto ar traskaus.

* Normaly, jei laikinas uzpildas (plomba) nusidevi ar aptrupa. Kreipkités j gydytojq, jeigu jauciate
diskomfortg dél astraus danties krasto. Laikinai plomibai iskritus, kuo skubiau atvykite j klinikqg — dantis
neturéty buti atviras. Jeigu plomba iskrito nedarbo dieng, pries valgant uzdenkite danties ertme vatos
tamponeliu.

* Jeigu gydytojas nenurodo kitaip, gydomaq dantj valykite jorastai.

* Po Saknies kanalo gydymo gali buti jauciamas diskomfortas arbba skausmas. Jis gali trukti 2-3 dienas,
kartais iki savaités. Patariama skausmag malsinti nuskausminamaisiais vaistais. Jeigu vaistai nepadeda
ir skausmas nemazéja, susisiekite su procedurq atlikusiu gydytoju.

* Retais atvejais po saknies kanalo gydymo gali buti jauciamas labai stiprus, sunkiai vaistais numalsinamas
skausmas, varginti bloga bendra savijauta, Saltkrétis. Siy simptomy priezastis gali bati labai infekuoti sakny
kanalai. Tokiu atveju skiriami antibiotikai, gali prireikti atlikti nedidelj pjuvi dantenose. Jeigu Siuos simptomus
pajuntate ne darbo dieng ir negalite susisiekti su savo gydytoju, nedelskite ir vykite j artimiausiq skubios
pagalbos skyriy.
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