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KO TIKĖTIS IR KAIP ELGTIS PO ENDODONTINIO GYDYMO

· Po endodontinio gydymo negalima valgyti ir gerti, kol nesutvirtėja laikinas danties užpildas. Tai užtrun-
ka apie pusę valandos.

· Jeigu buvo taikytas vietinis nuskausminimas, reikėtų nevalgyti, kol nesibaigs jo veikimas, nes galite 
įsikąsti lūpą, skruostą arba liežuvį.

· Kol dantyje nėra pastovios plombos, danties vainikas yra silpnesnis ir gali lūžti. Todėl šiuo laikotarpiu 
rekomenduojama juo nekąsti ir nekramtyti nieko kieto ar traškaus.

· Normalu, jei laikinas užpildas (plomba) nusidėvi ar aptrupa. Kreipkitės į gydytoją, jeigu jaučiate 
diskomfortą dėl aštraus danties krašto. Laikinai plombai iškritus, kuo skubiau atvykite į kliniką – dantis 
neturėtų būti atviras. Jeigu plomba iškrito nedarbo dieną, prieš valgant uždenkite danties ertmę vatos 
tamponėliu.

· Jeigu gydytojas nenurodo kitaip, gydomą dantį valykite įprastai.

· Po šaknies kanalo gydymo gali būti jaučiamas diskomfortas arba skausmas. Jis gali trukti 2-3 dienas, 
kartais iki savaitės. Patariama skausmą malšinti nuskausminamaisiais vaistais. Jeigu vaistai nepadeda 
ir skausmas nemažėja, susisiekite su procedūrą atlikusiu gydytoju.

· Retais atvejais po šaknies kanalo gydymo gali būti jaučiamas labai stiprus, sunkiai vaistais numalšinamas 
skausmas, varginti bloga bendra savijauta, šaltkrėtis. Šių simptomų priežastis gali būti labai infekuoti šaknų 
kanalai. Tokiu atveju skiriami antibiotikai, gali prireikti atlikti nedidelį pjūvi dantenose. Jeigu šiuos simptomus 
pajuntate ne darbo dieną ir negalite susisiekti su savo gydytoju, nedelskite ir vykite į artimiausią skubios 
pagalbos skyrių.

www.implantologijosklinika.lt
info@implantologijosklinika.lt


