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KO TIKETIS IR KAIP ELGTIS PO DANTIES PASALINIMO PROCEDUROS

* Kelias valandas po danties pasalinimo is zaizdos galimas nedidelis kraujavimas. Mazdaug pusvalandj po
proceduros pasalinto danties vietoje rekomenduojama laikyti sukandus sterilios marlés tvarstj. Zaizdai
nenustojant kraujuoti, §j tvarstj galima palaikyti ilgiau.

e Parg po proceduros reikéty vengti didesnio fizinio kravio, staigiai nesilankstyti.
e Parg po danties pasalinimo negalima gerti alkoholiniy ir gazuoty gerimy.

e Bent pirmomis paromis po danties pasalinimo rekomenduojama nerukyti, nes tai gali pabloginti zaizdy

gijima.

» Jei danties/-y salinimas atliktas vietingje nejautroje, valgyti galima pragjus 2 val. po proceddros. Pirmajq
parg po danties pasalinimo rekomenduojamas skystas arba minkStas maistas. Tuo tarpu karsto ir kieto
nMaisto reikety vengti.

e 12 val po danties pasalinimo negalima valyti, o 24 val. — skalauti danty. Véliau dantis galima valyti,
apeinant istraukto danties vietq. Pragjus parai, rekomenduojama pradeti naudoti gydytojo paskirtg skalavi-
Mo skystj, taciau skalauti reikia labai atsargiai.

e Po danties pasalinimo galimas nezymus patinimas, kuris jorastai sumazéja po 2 pary, o Visiskai isnyksta
mMazdaug per savaite. Siekiant tinimo isvengti arba jj sumazinti, pirmagsias valandas po proceduros skruostg
pasalinto danties vietoje rekomenduojama Saldyti ledo maiseliais. Pasaldzius iki 20 min, reikéty padaryti
pertraukq.

e Kartais ant veido gali susiformuoti nedidelés melynés, taciau jos taip pat isnyksta per kelias paras.

* Nustojus veikti vietiniam nuskausminimui, gali buti jauciamas skausmas. Jeigu jis kelia diskomfortg, galima

Ji malsinti prieSuzdegiminiais vaistais Nuo skausmo.

e Po danties pasalinimo kartais skiriami ir antibiotikai. Vartoti vaistus reikety taip, kaip nurode gydytojas arba
vaistininkas.

e Jeigu po danties pasalinimo zaizda buvo susiuta, atvykti pasalinti sitily reikéty gydytojo nurodytu laiku.
Jorastai siulai isimami pragjus mazdaug savaitei po proceddros.

NEDELSIANT KREIPTIS ] GYDYTOJA BUTINA, JEIGU:

e vargina vidutinis arba stiprus skausmas, kuris kartais nedingsta net ir iSgérus skausmag malsinanciy

vaisty (danties pasalinimo vietoje jauciamas tvink&iojimas, skausmas plinta j akiy, ausy ar sprando
sritis);
® 3-4 parg po danties pasalinimo atsiranda arba padidéja patinimas;
e burnoje jauCiamas nemalonus skonis, blogas kvapas;
e Zaizda nenustoja kraujuoti;
e pakyla temperatuara;
Sie simptomai gali jspéti apie alveolitg — uzdegimg, kurj sukelia po danties traukimo alveoléje prasidé-

jusi infekcija. Pajutus Siuos simptomus ar prireikus kokios nors kitos skubios pagallbbos musy klinikos
nedarbo laiky, kreipkités j artimiausiq skubios pagalbos skyriy.
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